PECOVATELSKA SLUZBA V CESKE KAMENICI EZ%.‘;.I

Co pro vas miZeme udélat?
Ztracite jistotu a mate strach sami vyjit tfeba na nadkup? PeCovatelka vas doprovodi na cesté k lékafi, na
nakup ¢i na prochdzku, za znamymi ¢i blizkymi. Potiebujete pomoc v domacnosti? Pomlizeme vam
s ptipravou jidla, osobni hygienou ¢i s oblékanim a tklidem s touto ¢innosti spojenym. Mizeme spole¢né
sepsat ndkup, ktery peCovatelka pfinese. Klientiim upoutanym na 10zko zajistime polohovani, hygienu,
podavani jidla, vSe dle vaSich potfeb. Mlizeme vam pomoci i zaptjcenim kompenzacnich pomicek.
Odleh¢ime v péc¢i vasim blizkym. Pracujeme 7 dni
v tydnu od 7 do 21 hodiny. PeCovatelska sluzba je tzv. Sita
na miru a neni nutné, aby se zacala poskytovat az v dob¢,
kdy dojdou sily klientovi nebo roding. Naopak je dilezite,

aby sluzba zapocala drive, nez k takové situaci dojde. Pied

zapocetim sluzby je nutné uzaviit smlouvu.
Jaké mame cile, pravidla?

Cilem nasi Cinnosti je napomahat klientim k tomu, aby mohli zlstat co nejdéle ve svych domovech a
zachovat si tak vazby na své pfirozené domaci prostiedi, rodinu, pratele a blizké. Cilem je také podpotit
klienta, aby byl co nejvice sobé&stacny. PeCovatelska sluzba je poskytovana osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace vyzaduje
pomoc jiné fyzické osoby. V situaci, kdy je pro klienta ukon bézné hygieny naro¢ny, n€kdy i bolestivy,
vybereme spolecné takovou variantu myti, s podporou pecovatelky, aby to bylo co nejpohodInéjsi, bezpecné
a se zachovanim distojnosti. Pouziva-li klient inkontinen¢ni pomucky a jejich vymeéna je pro n€j narocna,
pecovatelka mize 1 n€kolikrat denn€ pomoci tento tkon zajistit. V piipadé€ Ze se klient stravuje s velkymi
obtizemi (pottebuje pomoc pii podani jidla, sdm si jednotliva sousta nedokéze nakréjet), peCovatelka mu
vzdy pomize. Nase sluzby jsou regulované zakonem a dle vyhlasky poskytujeme vykonavané ukony za 155,-
K¢ na hodinu, pfi¢emz se plati jen za skute¢né€ vyuzity Cas, ktery u klienta pecovatelky stravi. Sluzbu si klient
muze hradit z ptispévku na péci.

Poradime vam!

Zajistime podéani zadosti o Piispévek na pé¢i poskytovany Ufadem prace, pomizeme s vyplnénim formulait
¢1 jinych dokumentt, poradime. Pfipadné pomiZzeme sjednat pravidelny tklid komer¢ni sluzbou.

Co délat, kdyZ mate zajem vyuzit Pecovatelskou sluzbu?

Klient, rodina ¢i blizci mohou ziskat potiebné informace ¢i si domluvit schtizku se socidlni pracovnici p.

Bfezinovou na tel. ¢isle: 771 131 914 nebo na emailové adrese socialni.pracPS@ddceskakamenice.cz.

Nebojte se nas kdykoliv oslovit!

Vase Pecovatelska sluzba v Ceské Kamenici



